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                                با دانلود تحقیق در مورد کوهپیمایی  در خدمت شما عزیزان هستیم.این تحقیق کوهپیمایی را با فرمت word و قابل ویرایش و با قیمت بسیار  مناسب برای شما قرار دادیم.جهت دانلود تحقیق کوهپیمایی ادامه مطالب را بخوانید.
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    فرمت فایل:word و قابل ویرایش
    تعداد صفحات فایل:6 صفحه
    قسمتی از  فایل:
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    كوهپيمايي،  ورزش يا سرگرمي يا مهارت راهپيمايي، پيادهروي و بالا رفتن از كوه ميباشد. اين  ورزش را گاهي اوقات به صورت alpinism  نيز ميشناسند، خصوصاً در اروپا. ميتوان گفت كه اين ورزش شامل دو جنبه اصلي،  مهارت در صخره و مهارت در برف كه بسته به شرايط آب و هوايي مسير صخره، يا روي برف  يخ انتخاب ميشود. در هر دو مورد به قابليتهاي انعطافپذيري تكنيكي نياز است،  اما تجربه نيز بخش مهم ديگري است.
    خطرات
    مهارت در صعود  براي جلوگيري از دو نوع اصلي از خطرات مهيا شده است. خطر افتادن اشياء روي كوهنوردان  و  خطر افتادن خود صعود كننده. چيزهايي كه  ممكن است سقوط كند، عبارتند از صخره يحو برف. كوهپيما نيز ممكن است بر روي صخرهها،  يخ يا برف يا درون شكافهاي يخ و برف سقوط كند. خطرات مربوط به آب و هوا نيز وجود  دارد. بنابراين در اينجا 8 خطر اصلي وجود دارد. سقوط صخرهها، سقوط يخ و بهمن  برفي، افتادن از صخرههاي مشكل، افتادن از شيبهاي يخي، افتادن از شيبهاي برفي،  افتادن درون شكافها و خطرات ناشي از آب و هوا. انتخاب يك مسير بدون برخورد با اين  خطرات، بستگي به مهارت صعود كننده در تجربه دارد و در كوهنوردي دارد.
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